
 
Fino a domenica 12 maggio in Confcommercio Milano 

(Palazzo Cas�glioni, corso Venezia 47) l’evento SPORT PER BEN ESSERE 
 

Il sondaggio di Confcommercio Milano, Lodi, Monza e Brianza 
Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali di Milano Cor�na 2026 

Atese ricadute economiche posi�ve e crescita del turismo 
 

Il 54% delle imprese prevede un aumento del faturato fino al 10 per cento 
       Voglia di even� “Fuori Salone” per benefici più diffusi e maggiore atra�vità 
 

Ma servono più no�zie sulle manifestazioni: il 67% è ancora poco o per nulla informato 
 
C’è fiducia sui benefici economici che potranno portare i Giochi di Milano Cor�na 2026: lo crede il 
54% delle imprese con incremen� sul faturato fino al 10% (il 73% degli imprenditori) e al di sopra 
del 20% (per il 27%). Ma emerge anche una richiesta di maggiori informazioni sull’evento: il 52% 
dichiara di essere poco informato e il 15% non lo è affato.  
È quanto emerge dal sondaggio promosso da Confcommercio Milano, Lodi, Monza e Brianza – con i 
da� elabora� dall’Ufficio Studi – sulle ricadute per le imprese con i Giochi Olimpici e Paralimpici in 
programma fra meno di due anni. Hanno risposto al sondaggio oltre 500 a�vità in par�colare nel 
detaglio non alimentare (18%), nella ristorazione (14%) nella rice�vità e nei servizi (11%). Per il 75% 
imprese fino a 10 adde�, per il 21% fino a 50 e il 4% con oltre 50 adde�.  
 
“Le imprese del terziario milanese – afferma Marco Barbieri, segretario generale di Confcommercio 
Milano, Lodi, Monza e Brianza - credono nei benefici economici che avranno i Giochi Olimpici e 
Paralimpici Invernali del 2026, soprattutto per quanto riguarda la crescita del turismo. E puntano 
anche su eventi diffusi sul modello del ‘fuori salone’. Ma chiedono più informazioni sullo svolgimento 
delle manifestazioni”. 

PRESENZE TURISTICHE IL MAGGIOR VANTAGGIO DEI GIOCHI OLIMPICI E PARALIMPICI - I Giochi 
Olimpici e Paralimpici potrebbero portare vantaggi sopratuto in termini di presenze turis�che 
(83%), nuovi even� atra�vi (81%), migliore conoscenza dei nostri territori (79%), nuove 
infrastruture e miglioramento di quelle esisten� (78%) ed anche come incen�vo alla pra�ca degli 
sport lega� alla montagna (74%). 
 
GIORNI DEI GIOCHI OLIMPICI E PARALIMPICI COME AL FUORI SALONE - Durante i Giochi Olimpici e 
Paralimpici Invernali del 2026 sarebbe u�le - per l’87% delle imprese - poter organizzare, in 
par�colare a Milano, even� ed inizia�ve speciali come accade al Fuori Salone con anche concer�, 



no� bianche, feste di via. Indica� sopratuto gli even� culturali (40%) e gli spetacoli (38%), meno 
altri even� spor�vi (14%) ed enogastronomici (8%).   
 
L’EREDITA’ DEI GIOCHI OLIMPICI E PARALIMPICI? MOBILITA’ E INFRASTRUTTURE – Nuovi 
collegamen� stradali, miglioramen� di quelli esisten� e mobilità sostenibile è l’eredità più atesa 
dalle imprese per i Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali 2026 (22%). Importan� anche nuove 
infrastruture spor�ve (18%) e gli interven� di rigenerazione urbana e riqualificazione delle periferie 
(entrambi indica� al 16%). Ma conta anche la maggiore conoscenza di Milano nel mondo (15%).  
 
INVESTIMENTI E ASSUNZIONI: LE PREVISIONI - Il 55% delle imprese non prevede inves�men� nella 
propria a�vità in vista dei Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali del 2026. Il 45% delle imprese che 
prevede inves�men� li concentrerà sopratuto nell’ammodernamento delle struture materiali e 
digitali (18%) e nella formazione per l’accoglienza (12%). 
Scarsa la propensione ad assumere personale in vista dei Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali: non 
reputa di farlo l’85% delle imprese. Le imprese intenzionate ad assumere cercheranno in prevalenza 
1 o 2 collaboratori in più: sopratuto a tempo determinato (68%). L’assunzione a tempo determinato 
è prevalente anche fra le imprese intenzionate ad assumere un numero maggiore di collaboratori.  
 

Sondaggio sulle ricadute per le imprese con i Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali 2026: le slide 
con i da� dell’Ufficio Studi di Confcommercio Milano, Lodi, Monza e Brianza 

 
 

SPORT BEN ESSERE fino al 12 maggio in Confcommercio Milano 
(Palazzo Cas�glioni, corso Venezia 47) 

Evento gratuito aperto al pubblico (previa registrazione QUI)  
 
 

In tu� i giorni della manifestazione visita alla mostra fotografica  
Sport Shots – Sca� di Valore realizzata da Fondazione 3M  

(in collaborazione con Fondazione Cariplo e con il patrocinio di CONI – Comitato 
Regionale Lombardia) 

 
Venerdì 10 maggio appuntamento del CONI lombardo sul valore dello sport (tra gli 

ospi� Dino Meneghin), i consigli sulla salute di Fondazione Veronesi e il focus 
dell’associazione clinicaMENTE sulla Comunicazione Aumenta�va Alterna�va  

 
Sabato 11 maggio giornata di showcooking con gli chef di APCI, il Chocolate Master 

Davide Comaschi e il Maestro Panificatore Mateo Cunsolo e il supporto degli 
studen� del CAPAC Politecnico del Commercio e del Turismo 

Masterclass con Or�cola di Lombardia sulle piante alpine e incontro con gli autori 
della mostra fotografica Sport Shots – Sca� di Valore 

 
Domenica 12 maggio il racconto dei Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali 2026 con 

la Fondazione Milano Cor�na 2026 

https://www.confcommerciomilano.it/doc/news_comunicati/pdf/2024/Dati-sondaggio-Olimpiadi-Milano-Cortina-2026-Confcommercio-MiLoMB.pdf
https://www.confcommerciomilano.it/doc/news_comunicati/pdf/2024/Dati-sondaggio-Olimpiadi-Milano-Cortina-2026-Confcommercio-MiLoMB.pdf
https://www.eventbrite.it/o/confcommercio-milano-lodi-monza-e-brianza-72811959733


I dati del sondaggio sulle ricadute per le imprese con i Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali Milano Cortina 
2026 sono stati illustrati oggi, in occasione della presentazione di SPORT PER BEN ESSERE, l’evento pubblico in 
programma in Confcommercio Milano a Palazzo Castiglioni (corso Venezia 47) fino a domenica 12 maggio.  
 
SPORT PER BEN ESSERE è l’evento ideato e promosso da Confcommercio Milano, Lodi, Monza e Brianza 
dedicato allo sport, ai suoi valori e alla sana alimentazione dello spor�vo. La manifestazione – gratuita e 
accessibile mediante registrazione online e fino ad esaurimento pos� – si svolge all’interno dello storico 
Palazzo Cas�glioni in s�le Liberty (la sede di Confcommercio Milano in corso Venezia 47). 
Giorni di diba��, talk e showcooking gratui� aper� al pubblico (registrazione necessaria su Eventbrite.it) in 
vista dei Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali 2026.  
 
SPORT PER BEN ESSERE è patrocinato da Regione Lombardia, Comune di Milano e Camera di Commercio 
Milano Monza Brianza Lodi. Media partner dell’evento sono Men’s Health e Runner’s World.  
 
La giornata di domenica 12 maggio ha il patrocinio di Fondazione Milano Cor�na 2026 e sarà dedicata ai 
Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali 2026.  
 
A SPORT PER BEN ESSERE LA MOSTRA FOTOGRAFICA SPORT SHOTS – SCATTI DI VALORE - Da oggi (fino alle 
18.30) e fino a domenica (venerdì, sabato e domenica 10:30-18:30) a SPORT PER BEN ESSERE è visitabile 
gratuitamente la mostra fotografica Sport Shots – Scatti di Valore realizzata da Fondazione 3M e curata dal 
professor Roberto Mu�. Con il patrocinio del CONI - Comitato Regionale Lombardia e in collaborazione con 
Fondazione Cariplo, il progeto comprende quatro sezioni monografiche in sequenza di tempo, dagli anni ’30 
ad oggi, sui temi: il corpo, le origini, il gesto, i valori.  
 
SPORT PER BEN ESSERE VENERDI’ 10 E SABATO 11 MAGGIO CON TALK E SHOWCOOKING - Domani venerdì 10 
e sabato 11 maggio sono in programma due giornate con talk e masterclass sullo sport e sulla sana 
alimentazione dello spor�vo. Venerdì pomeriggio appuntamento col CONI – Comitato Regionale Lombardia 
per approfondire il valore dello sport e il suo impato posi�vo sulla vita quo�diana. All’inizia�va del CONI 
partecipa anche la “leggenda” della pallacanestro Dino Meneghin. A seguire il pubblico potrà partecipare alla 
visita guidata della mostra fotografica Sport Shots – Scatti di Valore ed ascoltare i consigli di Chiara Ma�lde 
Ferrari, biologa nutrizionista e membro della Supervisione scien�fica di Fondazione Veronesi, su come la 
giusta alimentazione e l’a�vità fisica in montagna possano migliorare la salute. Chiude la giornata di venerdì 
10 maggio l’associazione clinicaMENTE con un focus sulla Comunicazione Aumenta�va Alterna�va.  
 
Sabato 11 maggio showcooking con gli chef di APCI – Associazione Professionale Cuochi Italiani - che 
proporranno pia� rivisita� per spor�vi ed atle�. Ci saranno Vincenzo e Salvatore Bu�cè (ristorante Il Moro 
di Monza), Daniel Canzian (ristorante Daniel Canzian Milano), Federico Trobbiani (ristorante Locatelli di 
Milano) e A�lio Borra. Ad arricchire la giornata di sabato una masterclass, in collaborazione con Or�cola di 
Lombardia, sulle piante alpine insieme ad Alessandro Corbellini e Alessandra Sandoni e l’appuntamento Pane 
e Cioccolato: la merenda dello spor�vo con il Maestro Panificatore Mateo Cunsolo, il Chocolate Master 
Davide Comaschi e Stefania Pompele, sensory analysis specialist. Supporto agli showcooking degli studen� 
del CAPAC Politecnico del Commercio e del Turismo. 
Nel pomeriggio incontro con gli autori della mostra fotografica Sport Shots - Scatti di Valore.  
A seguire Federico Trobbiani, chef APCI, e Loris Moia, Maestro Panificatore, conducono un appuntamento 
speciale su pane e olio.  
 
SPORT PER BEN ESSERE: DOMENICA 12 MAGGIO FOCUS SUI GIOCHI OLIMPICI E PARALIMPICI INVERNALI 2026 
Domenica 12 maggio, a Palazzo Cas�glioni in Confcommercio Milano (corso Venezia 47), dedicata ai Giochi 
Olimpici e Paralimpici Invernali 2026.  
Apre la giornata lo showcooking dedicato ai prodo� della Valtellina. 
Alle 11.30 l’appuntamento clou Il racconto di Milano Cortina 2026 con Fondazione Milano Cor�na 2026 e le 
is�tuzioni. Un’occasione per scoprire detagli e curiosità che si nascondono dietro l’organizzazione di un 
grande evento.  

https://www.eventbrite.it/o/confcommercio-milano-lodi-monza-e-brianza-72811959733


Al termine degustazione con Grana Padano Riserva, Sponsor dei Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali 2026. 
IL PANE DEI CINQUE CONTINENTI - Mateo Cunsolo, Maestro Panificatore, presenterà la sua versione di Pane 
dei cinque continenti, simbolo di connessione tra terre lontane, culture diverse e storie intrecciate. Le farine 
europee, unite alle spezie asia�che e africane e alla fruta eso�ca: un invito a celebrare la ricchezza delle 
nostre differenze e a riconoscere la bellezza dell’unità nel nutrire non solo il corpo, ma anche lo spirito.  
Gli chef di APCI saranno presen� anche domenica 12 con una masterclass del presidente APCI Roberto 
Carcangiu con il Grana Padano, Sponsor dei Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali 2026. Supporto agli 
showcooking degli studen� del CAPAC Politecnico del Commercio e del Turismo. 
Sabato 11 e domenica 12 maggio, a presentare gli appuntamen� di SPORT PER BEN ESSERE, sarà Irene 
Colombo.  
 
 
Il programma di SPORT PER BEN ESSERE  
Venerdì 10 maggio  
10:30-18:30 Apertura al pubblico mostra fotografica Sport Shots – Scatti di Valore 
15:00 Sport di valore con CONI Lombardia   

• Equità di genere - con dottoressa Claudia Giordani, Vicepresidente CONI 
• A proposito di inclusione: lo sport e la messa alla prova - con avvocata Maria Laura Guardamagna, 

coordinatrice della Commissione eventi e diritto dello sport, Ordine degli Avvocati di Milano 
• StaiSano! 100 anni di salute - con professoressa Gaia Pellegrini, coordinatrice del progetto StaiSano! 

Obiettivo 100 anni, Università degli Studi di Milano 
• Storia di una leggenda - con Dino Meneghin, Presidente Onorario della Federazione Italiana Pallacanestro 

Conduce dott.ssa Adriana Lombardi, Direttrice Scientifica della Scuola regionale dello Sport – CONI Lombardia 
16:30 Visita guidata mostra fotografica Sport Shots – Sca� di Valore – con il curatore della mostra Roberto Mu� 
17:00 Cibo giusto e movimento in montagna: la salute ci guadagna con Chiara Ma�lde Ferrari, biologa nutrizionista e 
membro della Supervisione scien�fica di Fondazione Veronesi 
18:00 Altre abilità: la disabilità sviluppa capacità laten� da valorizzare con associazione clinicaMENTE 
  
Sabato 11 maggio  
10:30-18:30 Apertura al pubblico mostra fotografica Sport Shots – Scatti di Valore 
10:30 Il Salmone Selvaggio dell’Alaska per il benessere…e nello sport con gli chef APCI Vincenzo e Salvatore Bu�cè 
del Ristorante Il Moro di Monza 
11:30 Risi e Bisy con lo chef APCI Daniel Canzian, del Ristorante Daniel Canzian Milano 
12:30 Piante alpine a cura di Or�cola di Lombardia con prof. Alessandro Corbellini e Alessandra Sandoni, vivaista 
14:30 Pane e cioccolato: la merenda dello spor�vo con Mateo Cunsolo, Maestro Panificatore, e Davide Comaschi, 
Chocolate Master. Valutazione sensoriale guidata con Stefania Pompele, Sensory analysis specialist 
15:30 Cucina Tradizionale: sapori auten�ci per atle� con A�lio Borra, Presidente Delegazione APCI Piemonte e 
consulente Ristorante Al Bial Cuneo 
16:30 Incontro con gli autori di Sport Shots – Sca� di Valore   
17:30 Pane e olio: ingredien� ideali per il benessere e lo sport con lo chef APCI Federico Trobbiani del Ristorante 
Locatelli di Milano e Loris Moia, Maestro Panificatore del Panificio Moia di Abbiategrasso 
  
Domenica 12 maggio - Il racconto di Milano Cortina 2026, Grande opportunità per il territorio 
10:30-18:30 Apertura al pubblico mostra fotografica Sport Shots – Scatti di Valore 
10:30 Gustando la Valtellina con APCI - Associazione Professionale Cuochi Italiani 
11:30 Il racconto di Milano Cor�na 2026 a cura di Fondazione Milano Cor�na 2026 
15:00 Il Pane dei 5 Con�nen� con Mateo Cunsolo, maestro panificatore 
16:00 La masterclass con Grana Padano - con il Presidente APCI Roberto Carcangiu  
Partner di SPORT PER BEN ESSERE sono: Alaska Seafood, APCI (Associazione Professionale Cuochi Italiani), 
Ascofoto, Capac, Caffè Scala, Associazione clinicaMENTE, Confcommercio Lombardia, CONI Lombardia, Da 
Vitorio-Davide Comaschi, Fondazione 3M, Fondazione Cariplo, Fondazione Veronesi, Grana Padano, Or�cola 
di Lombardia, Richemont Club Italia, Thimus, ZafZaf Zafferano. 
 
Milano, 9 maggio 2024 

 
Ufficio stampa Confcommercio Milano, Lodi, Monza e Brianza 027750222 relazioni.esterne@unione.milano.it 

https://www.eventbrite.it/e/sport-di-valore-tickets-893530362367?aff=ebdsoporgprofile
https://www.eventbrite.it/e/visita-guidata-mostra-sport-shots-scatti-di-valore-tickets-893579599637?aff=ebdsoporgprofile
https://www.eventbrite.it/e/cibo-giusto-e-movimento-in-montagna-la-salute-ci-guadagna-tickets-887502954227?aff=ebdsoporgprofile
https://www.eventbrite.it/e/altre-abilita-la-disabilita-sviluppa-capacita-latenti-da-valorizzare-tickets-887570997747?aff=ebdsoporgprofile
https://www.eventbrite.it/e/il-salmone-per-il-benessere-e-nello-sport-tickets-894258129137?aff=ebdsoporgprofile
https://www.eventbrite.it/e/risi-e-bisy-tickets-895970510917?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.it/e/piante-alpine-tickets-887493756717?aff=ebdsoporgprofile
https://www.eventbrite.it/e/pane-e-cioccolato-la-merenda-dello-sportivo-tickets-887571308677?aff=ebdsoporgprofile
https://www.eventbrite.it/e/cucina-tradizionale-sapori-autentici-per-atleti-tickets-894263776027?aff=ebdsoporgprofile
https://www.eventbrite.it/e/incontro-con-gli-autori-di-sport-shots-scatti-di-valore-tickets-887547407187?aff=ebdsoporgprofile
https://www.eventbrite.it/e/pane-e-olio-ingredienti-ideali-per-il-benessere-e-lo-sport-tickets-894264839207?aff=ebdsoporgprofile
https://www.eventbrite.it/e/gustando-la-valtellina-tickets-899781279027?aff=ebdsoporgprofile
https://www.eventbrite.it/e/il-racconto-di-milano-cortina-2026-tickets-897388652617?aff=ebdsoporgprofile&_gl=1*4ypi80*_up*MQ..*_ga*MjAyOTg5NDIxMC4xNzE0OTgwMjM3*_ga_TQVES5V6SH*MTcxNDk4MDIzNi4xLjAuMTcxNDk4MDIzNi4wLjAuMA..
https://www.eventbrite.it/e/il-pane-dei-5-continenti-tickets-897279907357?aff=ebdsoporgprofile&_gl=1*707haj*_up*MQ..*_ga*MjAyOTg5NDIxMC4xNzE0OTgwMjM3*_ga_TQVES5V6SH*MTcxNDk4MDIzNi4xLjAuMTcxNDk4MDIzNi4wLjAuMA..
https://www.eventbrite.it/e/laperitivo-con-grana-padano-tickets-899005217807?aff=oddtdtcreator

